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「クラウドワークス」にてアンケートを実施

募集ページ：https://crowdworks.jp/public/jobs/12497499

調査対象：リゾートバイト経験者男女30人

回答数：30件

実施時期：2025年9月22日から実施

調査した内容

リゾバで貯金できた？

どのくらい貯金できたか教えてください。

貯金するためにはどうしたらいいですか？

[ 調査概要 ]

募集したクラウドワークスのスクショ

https://crowdworks.jp/public/jobs/12497499


[ リゾバで貯金できましたか？]



[ 貯金できた24人はどのくらい貯金できた？]



ニックネーム 性別 年齢 職業 リゾバで貯金 貯金できた額 貯金するためにはどうしたらいいですか？

すずこ 女性 26歳 フリーター できた 700000円
アパート代は無料、勤務日はお昼と夜でお弁当が出ていたので、普通に生活していたら月10万程度は貯

金できました。

侍丸 男性 35歳 料理人 できた 600000円
遊びに行っちゃうと貯金できないです。私が働いていたエリアだと、USJに言ったり、三宮の繁華街に遊

びに行くとお金を使っちゃうんで遊びに行かず、量で待機しているとお金はたまります。

さくらんぼ 女性 23歳 フリーター できた 500000円
自炊をしたり、お金のかからない遊びをする。特に飲み会などは頻繁に行うとお金がいつの間にかなくな

る。

ぽんすけ 女性 19歳 フリーター できた 500000円
お金を使わないようにしました。というか、休みは少なく１日の勤務時間が長かったので使う暇がなかっ

た、という方が正しいかもです。

いころ 女性 26歳 会社員 できた 300000円
休日の出費を抑えることと、寮の食事を活用して外食を減らすのがポイントでした。また、勤務先によっ

ては残業が多い時期があり、その分収入も増えたので、繁忙期を狙って働くのもおすすめです。

アニヤ 男性 21歳 大学生 できた 300000円

寮費と食費が無料だったので、基本的には大きな出費はありませんでした。無駄遣いを防ぐために、休日

もできるだけ自炊や寮の食事を利用して出費を抑えました。また、観光や遊びに使うお金の上限を決めて

管理したことが、しっかり貯金できた理由だと思います。

のぶちゃん 女性 40歳 フリーター できた 300000円
寮費・食費・光熱費が無料だったのを活かして、無駄遣いをしないように心がけました。休みの日もあま

り遠出せず、地元の景色や温泉を楽しむことで出費を抑えました。

いちごだいふく 女性 20歳 大学生 できた 200000円
食事が寮でまかなえるので外食を控えると貯金がしやすいです。また、休日も観光は自然を楽しむなどお

金のかからない方法を選ぶと出費を抑えられます。

ケンイケダ 男性 22歳 大学生 できた 200000円
寮費・光熱費が無料or格安なので、出費はほぼ食費と交際費だけです。コンビニや飲み会に行きすぎない

ようにし、現金ではなく貯金額をアプリで可視化するのがモチベーション維持に効果的でした。

タカシ 男性 23歳 大学生 できた 200000円 休日の出費を抑え、食事は支給分を活用すること。遊びすぎずメリハリを持てば貯金はしやすい。

[ 体験談① リゾバの貯金に関する生データ ]



ニックネーム 性別 年齢 職業 リゾバで貯金 貯金できた額 貯金するためにはどうしたらいいですか？

yousuke 男性 18歳 大学生 できた 200000円 お店が忙しくてお金使う暇がなかった

本hinn 女性 22歳 大学生 できた 200000円 遊びや観光に行き過ぎないこと。休みの日は自炊して出費を抑えるようにした。

まい 女性 24歳 大学生 できた 200000円
休日も無駄に外出せずまかないを活用して食費を節約しました。それにお金を使わないために休日は同僚
と寮で過ごすことが多かったです。

toumin 男性 21歳 大学生 できた 200000円
バイト中、とにかく無駄な出費は抑えることを意識しました。私が勤務した環境は、雪山だったためお金
を使える場所自体少なかったので、貯金を目的にしたい人は勤務先の状況も考慮してバイトする場所を決
めてもいいかもしれません。

ろちょ 男性 19歳 大学生 できた 150000円
固定費を見直しました。スマホも契約一つ変えるだけで大きく変わるので、一度見直すことをおすすめし
ます。

ＨＩＲＯ 男性 30歳 フリーター できた 150000円
外食や観光にお金を使いすぎないこと。寮の食事をフル活用し、休みの日は、あまりお金をかけずに遊ぶ
様にして無駄を減らしました。

北海太郎 男性 19歳 大学生 できた 150000円 まかないご飯を食べることを徹底、夜ご飯は近場のスーパーで買い込んだ食材で自炊。

たもつ 男性 38歳 介護職 できた 120000円
休みの日もできるだけ外出を控えて、食事は寮のまかない中心。交通費や光熱費がかからない分、意識す
れば貯めやすい。

まいこ 女性 22歳 大学生 できた 120000円
休日の外出を控えて、寮の食事を活用することで出費を抑えました。交通費や観光費を最小限にするのが
ポイントです。

せぃさ 男性 19歳 大学生 できた 120000円 現地ではあまりお金を使わないので普通に貯まると思う。

[ 体験談② リゾバの貯金に関する生データ ]



ニックネーム 性別 年齢 職業 リゾバで貯金 貯金できた額 貯金するためにはどうしたらいいですか？

Snow 女性 19歳 大学生 できた 100000円 無駄なことに使わない。

はむ 女性 36歳 フリーター できた 100000円 高原リゾートで周りにお店がなかったので、使うところが無かった

山田 女性 26歳 フリーター できた 80000円
旅行気分が強いと遊んで使ってしまうのでそうならないようにすることと、遊べる場所の近くにあるエリ

アは避けること。

しょーた 男性 22歳 会社員 できた 30000円 無駄なものを買わない

ふちい 女性 17歳 高校生 できなかった 0円 リゾートバイトでも給料システムはある程度考慮して選んだ方がいいと思います。

ちゃんまゆ 女性 26歳 コンシェルジュ できなかった 0円
掛け持ちバイトをしたり、飲みに行く回数を減らしたりするべきでした。次の日が休みのときは必ず飲み

に出ていました。終電がないため何軒もはしごした結果貯金はできませんでした。

はなこ 女性 22歳 学生 できなかった 0円 稼ぎたい場合、宿での仕事のほかスクールでのバイトを合わせて行っている人が多かったため

みぃ 女性 18歳 大学生 できなかった 0円
短期ではなく長期で行けるとこを選ぶといい。期間が短かったのとみんなで飲みに行くことが多かったか

ら貯金できなかった

けんじ 男性 38歳 会社員 できなかった 0円 計画性を持つ。ほとんどその場で飲食に使ってしまったから貯金できなかった

るんるん 女性 20歳 大学生 できなかった 0円
私の働いた場所は住み込めるというのがウリで賃金は大して出ないのをはじめから知ってバイトをした。

もし貯金したいなら、賃金が高いところを選ぶべし。

[ 体験談③ リゾバの貯金に関する生データ ]



資料をご覧いただき
誠にありがとうございました。
引用する場合は引用元をリンクしてください。

お問い合わせ [会社名] 株式会社Glip
[メールアドレス]info@glip-o.co.jp
[ウェブサイト] https://hoteldebaito.com/

https://hoteldebaito.com/

